
Izdvojeno iz smjernica HZJZ „Postupanje s oboljelima, bliskim kontaktima oboljelih i prekid izolacije i karantene“-Verzija 17 od 07.siječnja 2022.

Osoba  koja je ostvarila bliski  kontakt sa  zaraznom osobom  NE PODLIJEŽE zdr a vstvenom na dzor u u  karanteni/samoizolaciji u situacijama navedenim u Tablici 1.

Tablica 1. 
	Bliski kontakti izuzeti od karantene

	Preboljela COVID-19 (PCR ili BAT potvrđena SARS-CoV-2 infekcija) unutar 4 mjeseca od kontakta

	Preboljela COVID-19 i nakon preboljenja primarno cijepljena (1 dozom Janssen cjepivaili s 2 doze cjepivakojase primjenjuju u dvije doze)

	Primarno cijepljena (1 dozom Janssen cjepiva ili s 2 doze cjepivakojase primjenjuju u dvije doze) i nakon toga docijepljena

	Primarno cijepljena (1 dozom Janssen cjepiva ili s 2 doze cjepivakojase primjenjuju u dvije doze)  uz uvjet da je prošlo minimalno 14 dana od zadnje doze cjepiva, ali ne više od 4 mjeseca  (kod cijepljenih Janssen cjepivom ne više od 2 mjeseca)



Zdravstveni djelatnici i djelatnici u drugim ustanovama koji dolaze u kontakt s osjetljivim pojedincima, a pripadaju gore navedenim kategorijama, izuzimaju se od karantene ali se preporučuje testiranje nakon bliskog kontaktaučestalije, tj. odmah nakon rizičnog kontakta te svaka 3 dana i završno 14. dan nakon zadnjeg kontakta. Bez obzira što su izuzeti od karantene moraju konzistentno i bez iznimke koristiti FFP2 masku bez ventila, održavatifizički razmak u najvećoj mogućoj mjeri i voditi brigu o strogoj higijeni ruku radi sprječavanja mogućeg prijenosa infekcije na pacijente, korisnike domova i kolege. Takvi djelatnici ne smiju sudjelovati u zajedničkim aktivnostima pri kojima se skida maska (npr. zajedničke pauze zakavu, gablece, marende i sl) . Ako se u tom razdoblju pojave simptomi, osobu treba odmah izolirati i uputiti na testiranje na SARS-CoV-2.

Osobe koje su preboljele COVID-19 i cijepljene su, a ne svrstavaju se niti u jednu od kategorija navedenih u tablici 1, podliježu karanteni nakon bliskog kontakta u trajanju od 7 dana.




Tablica 2. Bliski kontakti u kojih karantena (samoizolacija) traje 7 dana
	Osobas mogućnošću skraćenjakarantene
	Preporukazakarantenu

	Preboljela COVID-19 (PCR ili BAT potvrđena
SARS-CoV-2 infekcija) prije više od 4 mjeseca
	Ako osoba razvije simptome potrebno je učiniti BAT. U slučaju pozitivnog BAT-a osoba se podvrgava izolaciji u trajanju 7 dana, pri čemu se dan početka simptoma računa kao nulti dan. 

U slučaju negativnog BAT-a karantena se prekida nakon 7 dana, uz strogo pridržavanje epidemioloških mjera i kontinuiranog  nošenaj maske sljedećih 7 dana. 

[bookmark: _GoBack]Po završetku karantene (zadnji dan) zdravstveni djelatnici moraju se testirati BAT-om.

	Primarno cijepljena (1 dozom Janssen cjepiva ili s 2 doze cjepivakojase primjenjuju u dvije doze) prije više od 120 dana (kod cijepljenih jednom dozom Jannsen cjepiva, prije više od 2 mjeseca)
	




